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Vor dem ersten Tag: 

• Es ist schön, dass Sie als Familie bald Teil unserer 

Kleinkindgruppe sind und wir freuen uns sehr auf die 

gemeinsame Zeit. Um Ihnen den Anfang zu 

erleichtern, haben wir im folgenden Folder einen 

kurzen Überblick über die Eingewöhnung in unserer 

Einrichtung zusammengestellt.  

• Mit Bilderbüchern über die Kleinkindbetreuung 

sprechen,  

Vorfreude wecken. 

Der erste Tag: 

• Ihr Kind besucht zum ersten Mal als Kindergartenkind 

den Kindergarten. Alles ist neu die Räumlichkeiten, die 

Personen, die Zeitabläufe auch die Rituale und Regeln. 

• Bitte geben Sie Ihrem Kind die Möglichkeit in Ruhe 

und in seinem Tempo alles zu erforschen. 

• In den ersten Tagen halten Sie sich gemeinsam mit 

Ihrem Kind für ca. eine Stunde in der Kleinkindgruppe 

auf.  

• Eine fixe Bezugspädagogin führt die Eingewöhnung 

durch. Sie setzt in Absprache mit Ihnen die 



Trennungen fest und sagt Ihnen auch den Zeitpunkt, 

wann Sie wieder in den Gruppenraum kommen 

sollen. In der Zwischenzeit können Sie Sich in unseren 

gemütlichen Personalraum setzen oder bei längerer 

Trennung nach Hause/einkaufen etc. fahren. Wichtig 

ist, dass Sie immer erreichbar sind, falls wir die 

Trennung früher beenden müssen 

Die folgenden Tage: 

• Frühestens am vierten Tag wird ein erster 

Trennungsversuch unternommen. Danach bleibt Ihr 

Kind täglich etwas länger alleine in der 

Kleinkindgruppe (von 10 Minuten bis zu mehreren 

Stunden in den letzten Wochen). Nun können Sie die 

Zeit in der Einrichtung langsam steigern. Sollten Sie 

selbst berufstätig sein, sorgen Sie dafür, dass eine 

Bezugsperson ihres Kindes mindestens drei Wochen 

Zeit hat um Ihr Kind zu begleiten.  

• Die Eingewöhnung ist erst dann abgeschlossen, wenn 

sich Ihr Kind von der Pädagogin trösten lässt, sie die 

Funktion der "sicheren Basis", auch in Ihrer 

Abwesenheit, übernehmen kann. Die Pädagoginnen 

werden für Ihr Kind zu weiteren wichtigen 

Bezugspersonen 

Tipps für die Eltern: 

• Bitte seien Sie passiv, wenn Ihr Kind spielt – Sie sind 

nur im Raum anwesend. Nehmen Sie sich ein Buch 

oder eine Handarbeit mit, lassen Sie sich nicht in ein 

Spiel verwickeln und verweisen Sie Ihr Kind an die 

jeweilige Pädagogin. 

• Verstärken Sie Ihr Kind positiv, trauen Sie Ihm etwas 

zu. 

• Geben Sie Ihrem Kind etwas von zu Hause mit: ein 

Tuch, ein Stofftier, einen Polster 

• Die Verabschiedung soll KURZ sein, Rituale helfen 

(z.B. Nachwinken, etwas auf die Scheibe malen,…) 

• Gehen Sie NIE weg, OHNE sich von Ihrem Kind zu 

verabschieden. Ihr Kind vertraut darauf. 

• Planen Sie die Eingewöhnung nicht zeitgleich mit 

anderen "großen Veränderungen" in der Familie 

• Bringen Sie Kind möglichst täglich zur gleichen Zeit in 

die Kleinkindgruppe. So kann sich Ihr Kind besser 

orientieren und findet stets dieselbe Situation vor. 



• Sprechen Sie über Ihre Fragen und Sorgen mit der 

Bezugspädagogin Ihres Kindes. Das erste Mal sein Kind 

in einer Bildungseinrichtung zu lassen, ist für jeden 

Elternteil eine Überwindung. Wir verstehen das und 

möchten Sie dabei so gut wie möglich unterstützen. 

Wir haben ein offenes Ohr für Sie und bitten Sie ganz 

offen über Ängste oder Unsicherheiten mit uns zu 

sprechen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Danke für Ihre Mitarbeit! 

 

Wir freuen uns auf eine gemeinsame Zeit in 

unserer Einrichtung! 

 

 

 

Ihr  

Team der Kleinkindbetreuung Sighartstein 

 

 


